
2026年慢性病防控大会日程（拟）

（2026年 9月 17-19日，江苏省南京市）

会议主题：“十五五”开局新征程、同防共管向新行

时间 内容 报告人 主持人

9月 17日报到

9月 18日

开幕式

8:30-9:00 致 辞

杨 峰

中华预防医学

会秘书长

特邀报告

9:00-9:25
慢性病防控及“十五

五”规划解读

沈洪兵

中国工程院院士、国家卫

生健康委副主任、国家疾

控局局长

张国新

中国疾控中心

党委书记
9:25-9:50

慢性病多病共防的

“五同四共”
李斌

中华预防医学会会长

9:50-10:00 发布仪式 特邀嘉宾

主旨报告

10:00-10:25
健康中国慢性病防

控政策要点解析

高光明

国家卫生健康委医疗应急

司司长

国家癌症中心

领导10:25-10:50
四大慢病科技专项

进展与要求

郑忠伟

国家卫生健康委科教司监

察专员

10:50-11:15
国际慢性病发展趋

势及中国慢性病前

李立明

北京大学医学部公共卫生



瞻性研究证据 学院教授

大家谈慢病（圆桌讨论）

11:15-12:00
强化医防管，推进

慢性病综合防控

朱宝立 江苏省疾控中心

党委书记

杨杰孚 北京医院教授

丁强 江苏省人民医院书

记

WHO 合作中心代表等

刘 文

国家卫生健康

委医疗应急司

传染病与慢性

病防治处处长

12:00-13:30 午 餐

主会场：科技助力全民参与

13:30-13:50 慢性病防控基础研

究成果介绍

胡志斌

南京医科大学校长

国家卫生健康

委医疗应急司
13:50-14:10

四大慢病科技专项

示范推广研究成果

介绍

杨正林

中国科学院院士、四川省

医学科学院（四川省人民

医院）党委书记、电子科

技大学医学院院长

主会场：综合防控示范区进展

14:10-14:30
国家慢性病综合防

控示范区进展与要

求

吴静

中国疾控中心慢病中心主

任

李光琳

中华预防医学

会副秘书长

14:30-14:50 慢性病防控示范经

验介绍（一）
江苏省特邀城市代表

14:50-15:10 慢性病防控示范经

验介绍（二）
上海市特邀城市代表

15:10-15:30 慢性病防控示范经

验介绍（三）
山东省特邀城市代表

15:30-15:50 闭幕式

16:00-18:00平行分会场



分会场一 分会场二 分会场三 分会场四 分会场五 分会场六

题目
AI+ 慢 性

病管理

非药物处

方促慢性

病防控

癌症防控

及 CCLH
智慧分享

慢性病防

控队列研

究新进展

中西医结

合促慢性

病同防共

管

推动重点

人群重大

慢性病防

控

9月 19日上午离会



分会场一：AI+慢性病管理

时间 内容 报告人 主持人

16:00-16:15 AI赋能全病程管理
毕艳

南京鼓楼医院院长

于广军

香港中文

大学（深

圳）医学

院副院长

16:15-16:30 数智创新赋能医院高质

量发展的珠江实践

郭洪波

南方医科大学珠江医院院

长

16:30-16:45 AI 赋能生命科学与慢

病管理

连云波

中国信通院医疗健康大数

据与网络中心副主任

16:45-17:00 待定
郑兴东

上海市第一人民医院院长

17:00-17:50
圆桌讨论：AI推动上下

转诊多方联动的挑战与

机遇

张文红 南京大学健康医

疗大数据国家研究院副院

长

杨林 西湖大学终身教授

郑兴东 上海市第一人民

医院院长

王永祥 苏北人民医院院

长

邵君飞 无锡市人民医院

副院长

李武军

南京鼓楼

医院医学

大数据中

心主任

张爱华

南京医科

大学附属

儿童医院

党委副书

记、院长

17:50-18:00 会议总结
毕艳

南京鼓楼医院院长



分会场二：非药物处方促慢性病防控

时间 内容 报告人 主持人

16:00-16:20 医防融合与慢病管理 中国疾控中心慢病中心

李孝君

湖南省结

核病防治

所（湖南

省胸科医

院）党委

书记

16:20-16:35 职业人群健康管理

王占山

高质量职场健康管理示范

项目秘书长

16:35-16:50 慢病干预健康信念模

型中的行动线索探讨

张智若

上海交通大学公共卫生学

院社区健康与行为医学系

主任、研究员

16:50-17:00 中老年人健康研究报

告发布仪式
特邀嘉宾

17:00-17:55 圆桌讨论

赖建强 中国疾控中心慢

病处处长

张新卫 浙江省疾控中心

主任

曾章康 佛山市第二人民

院党委副书记

郭建军 首都体育学院教

授

曹志冬 中科院自动化所

研究员

董文兰

中国疾控

中心慢病

中心研究

员、中华

预防医学

会慢病分

会秘书长

17:55-18:00 会议总结



分会场三：癌症防控及 CCLH智慧分享

时间 内容 报告人 主持人

16:00-16:10 致辞

汤胜蓝

昆山杜克大学教授、癌症

防治策略创新研究实验室

主任

16:10-16:30
基于风险的癌症精准

联防新体系的建立与

应用

何忠虎

北京肿瘤医院遗传学研究

室副主任、研究员 闻德亮

中国医科

大学教授
16:30-16:50 肿瘤综合防控的山东

经验

王燕

山东省疾控中心主任

16:50-17:10 中国公共卫生实践经

验的国际分享

赵文华

中国疾控中心首席专家

17:10-18:00
圆桌讨论：CCLH促进

中国癌症防控经验国

际分享的挑战与路径

王燕 山东省疾控中心主

任

周晓农 中国疾控中心首

席专家

郑晓瑛 中国医学科学院

北京协和医学院特聘教授

赵文华 中国疾控中心首

席专家

何忠虎 北京大学肿瘤医

院遗传学研究室副主任、

研究员

周连

江苏省疾

控中心副

主任

18:00-18:10 会议总结



分会场四：慢性病防控队列研究新进展

时间 内容 报告人 主持人

16:00-16:05 致辞
胡志斌

南京医科大学校长

马红霞

南京医科

大学公卫

学院副院

长

16:05-16:25 健康管理队列的研究进

展

黄进

四川大学华西医院常务副

院长

16:25-16:45 中国慢性病前瞻性研究

（CKB）新进展

吕筠

北京大学公共卫生学院流

行病与卫生统计学系主

任、教授

16:45-17:05 泰州队列建设进展与创

新实践

陈兴栋

复旦大学公共卫生学院副

院长

17:05-17:25 生命早期 2000 天与儿

童心血管代谢健康

邱琇

广州医科大学附属妇女儿

童医疗中心妇女保健部主

任、主任医师

17:25-18:00 圆桌讨论

刘晓青 江西省疾控中心

主任

邵瑞太 北京协和医科大

学教授

吕筠 北京大学教授

陈兴栋 复旦大学教授

黄进 四川大学华西医院

常务副院长

彭志行

中国疾控

中心信息

中心副主

任

18:00-18:10 会议总结



分会场五：中西医结合促慢性病同防共管

时间 内容 报告人 主持人

16:00-16:20
实践中医经典“五进工

程”推动中西医结合学

科高质量发展

杜庆锋

南方医科大学中西医结合

医院院长
江国虹

天津市疾

控中心主

任医师

16:20-16:40 AI 赋能基层-智慧社康

高质量发展

陈旭

深圳市中西医结合医院书

记

16:40-17:00
治养结合、中西并举

——脾胃慢病全周期共

管模式路径探索

黄绍刚

广州中医药大学第一附属

医院副院长

17:00-17:50 圆桌讨论

孙伟 中国科学院软件研

究所人机交互实验室副研

究员

陈旭 深圳市中西医结合

医院书记

王学梅 内蒙古医科大学

公卫学院院长

黄绍刚 广州中医药大学

第一附属医院副院长

刘芳

中国疾控

中心慢病

中心办公

室主任、

中华预防

医学会慢

病分会副

秘书长

17:50-18:00 会议总结



分会场六：推动重点人群重大慢性病防控

时间 内容 报告人 主持人

16:00-16:20

健康中国 2030 背景下

心血管疾病综合防控新

范式：从疾病负担到创

新治理

周吉芳

中国药科大学国际医药商

学院副教授
王丽敏

中国疾控

中心慢性

病首席专

家

16:20-16:40

从体重管理到代谢健

康：代谢相关脂肪性肝

病纳入慢病防控体系的

机遇与路径

饶慧瑛

北京大学肝病研究所所

长、北京大学人民医院主

任医师

16:40-17:00 三高慢病院内外全病程

数智化共管

左力

北京大学人民医院肾内科

主任、主任医师

17:00-17:10 慢性病院内外全病程数

智化共管共识发布
特邀嘉宾

冯宁

中国疾控

中心慢病

处副处长

17:10-17:30 呼吸道合胞病毒感染对

慢病人群的健康危害

徐波

首都医科大学附属北京友

谊医院主任医师

17:30-17:50 疫苗处方助力慢病管理

待定

中国疾控中心免疫规划中

心

17:50-18:00 会议总结


