
附件

会议日程（拟）

08:00-08:10 开幕式 会议致辞、会议背景介绍

上午半场：专家讲座

专题一、关节病早期干预

08:10-08:30 骨关节疾病全人群疾病负担

08:30-08:50 关节病预防及早期管理新理念

08:50-09:10 运动损伤预防及康复管理

09:10-09:20 讨论

09:20-09:30 休息

专题二、骨科加速康复

09:30-09:42 人工关节置换加速康复外科（ERAS）围术期

管理新理念

09:42-09:54 关节置换围术期多模式镇痛优化策略与病房

建设

09:54-10:06 关节置换术后血液管理与 VTE预防新进展

10:06-10:18 围术期营养支持与早期功能康复锻炼

10:18-10:30 日间关节置换手术的临床探索与实践路径

10:30-10:45 讨论



10:45-10:55 休息

专题三、关节翻修及假体周围骨折

10:55-11:07 3D打印个性化定制假体在复杂骨缺损关节翻

修中的应用

11:07-11:19 髋关节假体周围骨折的分型与翻修重建策略

11:19-11:31 膝关节假体周围骨折的分型与翻修重建策略

11:31-11:43 人工关节假体周围感染（PJI）的一期与二期

翻修策略争议与共识

11:43-11:55 机器人辅助系统在复杂人工关节翻修中的应

用边界与临床探索

11:55-12:07 复杂全髋关节翻修术后不稳定与双动杯（Dual

Mobility）的临床应用评价

12:07-12:15 讨论

下午半场：专题讲座及论文交流

专题四、关节外科并发症预防

13:30-13:44 初次全髋关节置换术后脱位的预防

13:44-13:56 关节置换术围术期假体周围骨折的预防

13:56-14:08 关节置换术围术期深静脉血栓的预防

14:08-14:20 关节置换术围术期感染的预防

14:20-14:30 讨论



论文交流环节

专题一、骨科加速康复

14:30-14:42 论文交流 1

14:42-14:54 论文交流 2

14:54-15:06 论文交流 3

15:06-15:18 论文交流 4

15:18-15:30 论文交流 5

15:30-15:42 论文交流 6

15:42-15:50 讨论

专题二、关节翻修及假体周围骨折

15:50-16:04 论文交流 1

16:04-16:16 论文交流 2

16:16-16:28 论文交流 3

16:28-16:40 论文交流 4

16:40-16:52 论文交流 5

16:52-17:04 论文交流 6

17:04-17:10 讨论

17:10-17:15 会议总结


