
附件

妇幼健康网课制作项目任务大纲

一、实施背景

妇幼健康是国家公共卫生体系的重要组成部分，直接关

系到人口素质的提升和社会的可持续发展。孕产妇保健、儿

童生长发育监测、妇女疾病预防及健康促进等工作的高效开

展，依赖于妇幼健康从业人员的专业能力和岗位胜任力。当

前，我国妇幼健康领域仍面临基层服务能力不足、专业知识

更新滞后、区域发展不均衡等挑战，亟需通过系统化、规范

化的培训提升从业人员的能力水平。因此，中华预防医学会

（以下简称“学会”）制定了妇幼健康网课制作的项目任务

大纲，以助力妇幼保健人员能力提升。

二、项目目标

（一）总体目标

提升妇幼健康知识普及率，助力妇幼保健人员能力提升，

从而改善妇幼健康服务质量和可及性。

（二）具体目标

制作并发布涵盖妇幼全生命周期健康管理，孕前、孕期、

产后及婴幼儿护理的系列网课。

三、项目课程设计



妇幼健康网课制作由学会牵头，妇女保健分会协调组织

专家编制课件和题目，分为绪论、妇女全生命周期健康管理、

婚孕前保健、孕产期健康管理、心理健康专题、研究方法与

信息管理等六大主题，目前计划设计 38 学时课程，具体设

计见附件。

四、组织管理

（一）专业视频课程录制公司提供技术和人力支持。

招标的公司需要提供录制场地，负责课件录制、后期剪

辑制作、视频上传、专家劳务费发放（税后 3000元/学时）、

专家录制交通和食宿费（外地专家往返北京录制）等，同时

进行视频调试以确保视频高质量播放。

（二）时间安排

1.第一阶段（2周）

课程设计以及主讲专家沟通协调，为后期视频录制做准

备。

2.第二阶段（4周）

开展课件录制、视频剪辑、视频上传等工作。

3.第二阶段（4周）

视频维护以及相关工作的结尾验收。

（三）资金预算

75万元人民币。
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