
附件 1

2025 年健康骨骼科普巡讲活动

作品征集要求

一、征集范围

由公共卫生、临床医学、科研院所等相关机构专业从业

人员创作的健康骨骼科普演讲视频及文稿。

二、作品要求

（一）作品形式。

3-5分钟科普演讲视频，相关 PPT讲稿，以及 1000字左

右的科普文章。视频保持画面、音质清晰。

视频文件大小须在 2G以内，命名格式为：科普巡讲-报

名人姓名-科普演讲主题-报名人单位。视频文件格式要求为

MP4或WMA。

（二）作品内容。

聚焦骨质疏松症的预防、诊断、规范治疗、用药等相关

话题，围绕公众关注的热点话题、疾病防治的重点问题、澄

清谣言或误区，如阳光、运动与骨骼健康，骨质疏松症的高

危人群、高危因素，保持健康骨骼的关键，科学认识钙和维

生素 D，以及骨质疏松防治的常见误区等。

作品要求兼具思想性、科学性、知识性、通俗性、艺术

性和趣味性等。

作品中不得包含违反相关法律法规、违背社会公共秩序



和道德规范、触犯宗教禁忌等相关内容。

（三）版权要求。

作品应为原创，内容、图像等应不存在知识产权争议，

因此产生的相关责任由作者承担。

活动主办方拥有活动报名材料、科普演讲内容的非商业

使用权，包括但不限于媒体传播、自媒体传播、出版、线下

分享等。

三、报名要求

报名者须为公共卫生、临床医学等领域专业从业人员，

可单人或多人共同报名（最多不超过 4 人），每个作品的现

场巡讲限 1人参加。

四、报名方式

请于 8 月 30 日前将科普演讲作品（视频、PPT 讲稿、

文稿）和签字后的报名表扫描件发送至工作邮箱：

cnhealthcom@163.com。报名邮件标题格式统一为：科普巡

讲-报名人姓名-科普演讲主题-报名人单位；

同时将签字后的报名表格原件邮寄至主办方，邮寄地址：

北京市朝阳区光华路丙 12号，数码 01大厦 807室；收件人：

王思悦，18601110297。

未尽事宜以主办方解释为准。


